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Ausschreibung zum ERT-„Herbstturntag 2026“ der Turnerinnen 
 
Der ERT lädt alle Turnerinnen aus Herne, Bochum und Hattingen recht herzlich zum 
Vergleichswettkampf der Vereine ein. 
 
Termin:   Sonntag, 4.Oktober  
 
Austragungsort: Westringhalle (Herne) 
 
Veranstalter: Emscher-Ruhr-Turnverband 
 
Ausrichter: BTC Herne (Westringhalle) 
 
Zeitplan: Der genaue Zeitplan sowie die Riegeneinteilung werden nach Eingang 

der Meldungen per E-Mail an die verantwortlichen Trainer/innen 
versendet. 

 
 
Wettkampf 1: Wettkampfform A  
Wettkampf 2: Wettkampfform B 
Wettkampf 3: Wettkampfform C 
 
Für alle Wettkämpfe gilt das eigene Wettkampfprogramm des ERT 2026. Das Wettkampfprogramm 
kann Beauftragten für das Wettkampfwesen Gerätturnen weibl. angefordert werden.  
 
 
Altersklasseneinteilung Einzelwettkampf:  Erfolgt in Doppeljahrgängen 
(16+, 14/15, 12/13, 10/11, 8/9, 6/7), Altersklassen mit weniger als drei Startern werden mit dem 
nächst höheren zusammengelegt. 
 
Mannschaftswertung: Max sechs Turnerinnen bilden eine Mannschaft, die drei besten Wertungen 
bilden das Teamergebnis. In den Wettkämpfen 1 &, 2 können Turnerinnen beliebigen Alters eine 
Mannschaft bilden. In Wettkampf 3 können nur Turnerinnen AK 14+, AK10-13 und 9 u.j. eine 
Mannschaft bilden. 
 
Meldungen:  bitte nur mit beigefügten Meldeformularen, Pro Mannschaft bitte eines, reine 
Einzelstarter gesondert an:  falke@michael-alfermann.de 

 
Kampfrichter: Pro angefangene sechs Turnerinnen oder pro Mannschaft pro Wettkampfklasse Kari-
Einsatz mit entsprechender Lizenz. Meldungen ohne Kampfrichter werden nicht berücksichtigt 
 
Ein Start außer Konkurrenz ist nicht möglich. Aktuelle Landesliga Turnerinnen und Kaderturnerinnen 
des Jahres 2026 sind nicht startberechtigt. 
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Boden: Die Bodenübungen werden mit Musik geturnt. Die Halle verfügt über eine quadratische 
Bodenfläche ohne Unterkonstruktion. 
Barren: Es steht für die Wettkämpfe 1-3 nur der Stufenbarren zur Verfügung.  
Sprung: Es stehen drei verschieden harte Bretter zur Verfügung. Das Wechseln der Federn ist nicht 
erlaubt.  
Balken: Im Wettkampf 3 dürfen Turnerinnen den niedrigeren Balken benutzen 
 
 
Fotos/Videoaufnahmen: Es werden ggf. Fotos/Videoaufnahmen der Aktiven gemacht und 
veröffentlicht im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit des ERT und der teilnehmenden Vereine. Mit der 
Anmeldung erklären sich Turnerinnen bzw. deren Erziehungsberechtigte in diesem Rahmen mit der 
Veröffentlichung des Bildmaterials, auf dem sie abgebildet sind einverstanden. Es bleibt weiterhin 
verboten Turnerinnen aus anderen Vereinen ohne deren Zustimmung zu fotografieren oder zu 
filmen.  

  
 

Meldeschluss: 13. September, Nachmeldungen sind nicht möglich 
 
Startgebühren:  Pro gemeldeter Teilnehmerin 10,00 €    (Zu überweisen bis zum 21.9 an den      

ERT:   IBAN: DE85 4305 0001 0041 3000 96) 
 Verwendungszweck: Verein, „Herbstturntag“. 
 

Auszeichnung:  Die Turnerinnen erhalten eine Medaille, die Mannschaften eine 
Urkunde. 
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Michael Alfermann  Andrea Nachtigall               Anna-Maria Van den Meulenhof 
Beauftragter für das   stellv. Sportliche Leitung  Vorsitzende 
Wettkampfwesen Gerät- 
turnen weibl.       


