
 

Rundbrief Nr. 09-2026 Verbandsmeisterschaften (m) Ausschreibung 2026.2018 

 Meisterschaften des Emscher-Ruhr-Turnverbandes 
und des Märkischen Turngaues 

  

Wettkampfausschreibung für Schüler, männliche Jugend und 
Senioren 

 
 
Ausrichter:  Emscher-Ruhr-Turnverband und Märkischer Turngau 
 
Ort:   44805 Bochum, Sportstätte TZ Bochum-Witten, Harpener Heide 5 
Datum:  Samstag, den 16.05.2026 
Beginn:  Einturnen: 9.30 Uhr   Beginn: 10.30 Uhr 
Startgeld:  Pro Wettkämpfer: 10,00 €  
Meldungen:  bis spätestens 30.04.2026 an: 
 
 
 
MTG      MTG      ERT 
Peter Dekowski –FA TU-   Markus Simon –FA Kari-   Stefan Kuprat 
Annener Berg 8a    Habichtstr. 9    Emilstraße 19 c 
58454 Witten     58710 Menden   44869 Bochum 
Tel.: 02302/68202    Tel.: 02373/869880    Tel.:02327/52180 
Peter.Dekowski@web.de   markus.simon@gmx.net  sportliche-leitung@ert-online.de
  
 
 
Geturnt werden folgende Wettkampfklassen: 
AK Programm  
WK 1               AK 6 – AK 15/16 je nach Altersklassen s. NRW /WTB-Meisterschaften 2026  
 
P-Übungen :  
WK2  bis 6 Jahre (Jahrg. bis 2020)  ab P1  Dreikampf  
WK3  7/8 Jahre (Jahrg. 18/19)  ab P1  Wahl-Vierkampf aus 6 Geräten 
WK4  9/10 Jahre (Jahrg. 16/17)   ab P1  Wahl-Vierkampf aus 6 Geräten 
WK5  11/12 Jahre (Jahrg. 14/15)  ab P1  Wahl-Vierkampf aus 6 Geräten 
WK 5 B 13/14 Jahre (Jahrg. 12/13)  ab P1  Sechskampf 
 
Kür modifiziert  
WK 6   AK 11 u.jg. Jahrg. 15 u.jg.  LK 4 5 Elem+Abg. 4-kpf. - min.- TE-Teile 
WK7  AK 12/13 Jahrg. 13/14  LK 3   5 Elem+Abg. 4-kpf. - min.- NE-Teile 
WK8  AK 14/15 Jahrg. 11/12 LK 2  5 Elem+Abg. 6-kpf. - min.- NE-Teile 
WK9  AK 16/17 Jahrg. 09/10 LK 2  6 Elem+Abg. 6-kpf. - min.- NE-Teile 
 
WK10  AK 18 Jahre und Älter -Jahrg.  2008-1996 - LK 1-DTB  7 Elem.+Abg.  ..  6-kpf 
WK12  30 – 75+ -- LK 2-4      Pflicht-Fünf- bis Dreikampf  

  Lt. Ausschreibung WTB/DTB-Seniorenmeisterschaften 2025 
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Zu WK 1 und 12 – Jede Altersklasse der AK und LK wird gesondert gewertet!!!!!!! 
 
Zu den WK 2-5B, der Aktive kann die von ihm zu turnende Schwierigkeitsstufe an den Geräten 
(Vierkampf oder Wahl-Vierkampf) selbst auswählen – Abweichend vom Aufgabenbuch kann 
P 5: Hocke Kasten/Bock 1,00 m – P6: Sprunghocke-1,10 m und P 7: Handstandüberschlag 1,20 m 
geturnt werden!!! 
 
Die Übungen lt. DTB-Aufgabenbuch Gerätturnen männlich, Ausgabe 2015 einschl. aller 
aktueller Korrekturen und der Ergänzungen sowie Code de Pointage für das Jahr 2026. 
 
 
 
Jeder Verein muss mindestens einen Kampfrichter stellen und bei der Meldung mit 
angeben. 
Bei mehr als 6 gemeldeten Turnern müssen zwei Kampfrichter gestellt werden. 
 
Die Startgebühren sind bis 04.05.2026 zu überweisen auf das Konto des Emscher-Ruhr 
Turnverbandes, Sparkasse Bochum IBAN: DE85 4305 0001 0041 3000 96 
 
Verwendungszweck: Name des Vereins, Anzahl der Teilnehmer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna-Maria Van den Meulenhof Stefan Kuprat  Milena Müller-Kissing Peter Dekowski 
Vorsitzende ERT    Sportl.Leitung ERT Sportwartin MTG   Kunstturnwart (m) MTG 

        
Markus Simon  
Kari-wart (m)  

 

  


