
                                Ausschreibung zum ERT-
             „Frühlingserwachen 2025“ der Turnerinnen

Der ERT lädt alle Turnerinnen aus Herne, Bochum und Hattingen 
recht herzlich zum Vergleichswettkampf der Vereine ein.

Termin: Samstag, 22. März 2025
Austragungsort:      Dr.-C.-Otto-Straße 88, 44879 Bochum

Veranstalter: Emscher-Ruhr-Turnverband

Ausrichter: Linden-Dahlhauser TV

Zeitplan: Der genaue Zeitplan sowie die Riegeneinteilung werden nach Eingang 
der Meldungen per E-Mail an die verantwortlichen Trainer/innen 
versendet.

Wettkampf    I: Wettkampfform A
Wettkampf  II:  Wettkampfform B
Wettkampf III:  Wettkampfform C
Wettkampf IV: P-Stufen 1-6 bis AK10

Für die Wettkämpfe I-III gilt das eigene Wettkampfprogramm des ERT 2025. Das 
Wettkampfprogramm kann beim Beauftragten für das Wettkampfwesen Gerätturnen weibl. 
angefordert werden. Es wird jeweils zu Jahresbeginn aktualisiert. In Wettkampf IV gilt das P-
Stufenbuch, mit unten aufgeführten Abweichungen:

Ein Start außer Konkurrenz ist nicht möglich. Turnerinnen der WTB Liga und Kaderturnerinnen sind 
nicht startberechtigt.
Boden: Die Bodenübungen werden mit Musik geturnt. Die Halle verfügt über eine quadratische 
Bodenfläche ohne Unterkonstruktion.
Barren: Es steht für die Wettkämpfe I-III nur der Barren zur Verfügung, für Wettkampf IV alternativ 
ein Stützreck.
Sprung: Es stehen zwei verschieden harte Bretter zur Verfügung. Das Wechseln der Federn ist nicht 
erlaubt. 
Balken: Im Wettkampf IV+III dürfen die Turnerinnen den niedrigeren Balken benutzen



Altersklasseneinteilung:
Erfolgt nach Feststellung der endgültigen Teilnehmerzahl. Die Einteilung wird 
mit dem Riegenplan versendet.

Kampfrichter: Pro angefangene sechs Turnerinnen pro Leistungsklasse 1 Kari-Einsatz 
mit entsprechender Lizenz

Kampfrichtermeldungen an: Jaqueline Basdorf (jb@priemer.com) und Celina 
Iczek als Kopie  (celina.iczek@googlemail.com)

Fotos/Videoaufnahmen: Es werden ggf. Fotos/Videoaufnahmen der Aktiven gemacht und 
veröffentlicht im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit des ERT und der teilnehmenden Vereine. Mit der
Anmeldung erklären sich Turnerinnen bzw. deren Erziehungsberechtigte in diesem Rahmen mit der 
Veröffentlichung des Bildmaterials, auf dem sie abgebildet sind einverstanden. Es bleibt weiterhin 
verboten Turnerinnen aus anderen Vereinen ohne deren Zustimmung zu fotografieren oder zu 
filmen. 

Meldungen: bitte nur mit beigefügtem Meldeformular
an:  falke@michael-alfermann.de

Meldungen ohne Kampfrichter werden nicht berücksichtigt

Meldeschluss: 02.03.2025
Nachmeldungen sind nicht möglich

Startgebühren: Pro gemeldeter Teilnehmerin 10,00 € 
Zu überweisen bis zum 08.03 an: IBAN: DE85 4305 0001 0041 3000 96

Verwendungszweck: Verein, „Frühlingserwachen 2025“.

Auszeichnung: Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Medaille, Platz 1-3 zusätzlich eine 
 Urkunde

Michael Alfermann Stefan Kuprat              Anna-Maria Van den Meulenhof
Beauftragter für das Sportliche Leitung Vorsitzende
Wettkampfwesen Gerät-
turnen weibl.   
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