
Rundbrief Nr. 15-2024   

Verbandsvorsitzende: 
Anna-Maria Van den Meulenhof 
Ulrichstr.19  44866 Bochum 
 02327 / 23251 

  Sparkasse Bochum 
DE85 4305 0001 0041 3000 96  
WELADED1BOC  
Steuernummer: 350/5704/6519 

 

 
 

Ausschreibung 
Basisschein Trampolin 

 
Termin:  21.09.2024 -22.09.2024 

Zeit:   jeweils von 9.30.-17.30 Uhr 

Ort:   Turnhalle Ruhrstraße 150, 44869 Bochum 

Inhalt:   16 UE a` 45 Minuten 

Gerätekunde, Sicherheitsbestimmungen, Methodik des 
Trampolinturnens inkl. aktive Hilfeleistung, Gewöhnungsübungen, 
Spielformen, Einsatzfelder, Literatur, Rechtsfragen. Abschließende 
Prüfung der Hilfe -und Sicherheitsstellungen. 

Zielgruppe:  Interessierte, die sich sicher auf dem Trampolin bewegen können. 
Mindestalter 14 Jahre (oder Erreichen des 14. Lebensjahres im selben 
Kalenderjahr). Körperliche Belastbarkeit ist unbedingt erforderlich!!! 

Referent*innen: Laura Goedecke 

Anmeldung: Stefan Kuprat:  Sportliche-Leitung@ert-online.de                   
Laura Goedecke: Laura.Goedecke@hmt-turngau.org (Kopie)                                                           

Inhalt der Meldung: (Verein), Name. Vorname, Geb.-Datum 

TN-Gebühr:   50,00 € pro Person  

Diejenigen, die nicht über einen Sportverein versichert sind, zahlen 
einen Aufschlag von 5,00 € 

Der Teilnahmebeitrag ist nach Eingang der Meldebestätigung auf das 
Konto des ERT IBAN: DE 85 4305 0001 0041 3000 96 zu überweisen 

TN-Zahl:   Bei weniger als 10 TN findet der Lehrgang nicht statt, bitte auf 
Meldebestätigung warten. Bitte pro Verein nicht mehr als 4 TN melden. 

Meldeschluss:   06.09.2024 (Datum des E-Mail Eingangs). 

Bei Absagen im Zeitraum 07.09 - 20.09.2024 müssen die Kosten des 
Drucks der Urkunde (2,00 € ) trotzdem übernommen werden ! 

Wichtig: 

(„Der Basisschein ist eine Zusatzqualifikation zur Übungsleiter-, ÜL-Assistenten- 
und/oder Trainerlizenz und damit kein Ersatz für diese!“) 
 
Anna-Maria v. d. Meulenhof Stefan Kuprat  Laura Goedecke 
Vorsitzende   Sportliche Leitung  Gaufachwartin TRA HMT 


